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Leitgedanken des Haidong Gumdo 
 

Tschung 충 Die Vaterlandsliebe 
Hyo 효 Respekt gegenüber den Eltern 
Yä 예 Die Anständigkeit 
Eui 의 Die Gerechtigkeit 
 
 

Grundkommandos 
Koreanisch Deutsch Hangul 

Charyeot Achtung!  차렷 

Gyong nye Verbeugung  경례 

Baro Zurück zum Ursprung 바로 

Chun bi Vorbereiten 준비 

Sijak Start / Anfangen 시작 

Guman Stopp / Ende 그만 

Baldo Schwert aus der Scheide ziehen 발도 

Chak Gum Schwert in die Scheide stecken 착검 

Chungdan kyôn jôk Normale Kampfstellung (Schwert in der Mitte) 견적 

Kihap Kampfschrei 기합 

Jase Bakkuseyo Wechseln der Stellung 자세 바꿔서 

Dwiro-dora umdrehen 뒤로 돌아  

Dobok jung-ni Dobok richten 도복 정리 

 
 

Stellungen 
Koreanisch Deutsch Hangul 

Daedo-se Lange Stellung 대도세 

Kûm gye dong nip p´alsang-se Kranischstellung 금계독립팔상세 

Chayôn se Natürliche Stellung 자연세 

Sodo-se Kurze Stellung 소도세 

Choch´ôn-se Sonnenaufgangsstellung 조천세 

Chiha-se Schwert unten (seitlich 45°) 지하세 

Kima-se Grundstellung „Reiterstellung“ einnehmen 기마세 

P´alsang-se Schwertsenkrecht auf der rechten Schulter 팔상세 

Beôm-se Tigerstellung 범세  

Bokho-se Seitlich tiefe Tigerstellung 복호세  

Dschotschoun se Adlerstellung 조천세 
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Schneiden 
Koreanisch Deutsch Hangul 

Chung myôn Begi Gerade nach vorne schneiden  정면베기 

Chwa Begi Linksschneiden 좌베기 

U Begi Rechtsschneiden 우베기 

Chwa U Begi links und rechts schneiden 좌우베기 

Hwengdan ilgôm Begi Horizontalschneiden / Waagrechtschneiden 횡단베기 

Ollyo begi Aufwärts schneiden 올려 베기 

Chirugi Stechen 찌르기 

Sam dan Begi Dreimal schneiden / 3 Stufenschneiden 삼단베기 

Gwang ja Begi Schriftzeichen nach Licht schneiden  

Io Begi Kombinationsschneiden 이어베기 

Naeryo begi Abwärts schneiden 내려 베기 

Daegaksun naeryo begi (links / rechts) Diagonal abwärts schneiden 대각선 내려베기 

Daegaksun ollyo begi (links / rechts) Diagonal aufwärts schneiden 대각선 올려베기 

Bit Goang Za Begi sternartig schneiden 빛광자베기 

 
 

Bewegungen 
Koreanisch Deutsch Hangul 

Púngchá Gurugi Windmühle  풍차돌기 

Jump´u Springen 점프/뛰기 

Nakbôp Fallübungen  

Him i ge Kraftvolle Bewegung 힘있게 

Bba ru ge Schnelle Bewegung 빠르게 

Chun chun hee Langsame Bewegung 천천히 

A pu ro Vorwärts Bewegung 앞으로 

Dui Ro Rückwärts Bewegung 뒤로 

Woo ro Nach rechts 우로 

Joa ro Nach links 좌로 

Bu du rub ge Sanfte Bewegung 부드럽게 

 
 

Schneiden (Praxis) 
Koreanisch Deutsch Hangul 

Ch´otbul Kkugi Kerze löschen (mit dem Schwert) 촛불끄기 

Dun jia Begi (geworfene) Gegenstände in der Luft schneiden 던져베기 

Jip dan Begi Stroh schneiden 짚단베기 

Kagmok charugi Bruchstest (Brett) 각목자르기 

Sinmunji Begi Zeitungspapier schneiden 신문지 베기 

Daenamu Begi Bambus schneiden 대나무베기 
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Allgemeine Theorie 
Koreanisch Deutsch Hangul 

Ap Vorwärts  

Begi schneiden 베기 

Chase pak kuseu Stellungswechsel um 180°  

Dojang Trainingshalle 도장 

Gi Boun Gi Standard Stellung 기본기 

Gjön-Dschouck bereiten 견적 

Gum Schwert 검 

Gum-dl-eo Bitte Schwert holen   

Gum-ne-rjö Bitte Schwert auf den Boden legen   

Jangbaek Gombop Stil des Jangbaek 장백검법 

Jedok Gombop Stil des Admirals 제독검법 

Kibun Grundlagen  

Kyon Jok Bereitstellung  

Simsang Gombop Taktik und Strategie mit dem Schwert 심상검법 

Ssanggeom Gombop Gebrauch von zwei Schwerten 쌍검검법 

Ssangsu Gombop Führen des zweihändigen Schwerts 쌍수검법 

Wae Gombop Japanischer Stil 왜검법 

Wuisu Gombop Einhändiger Gebrauch des Schwerts 외수검법 

Yaksuk daeryun eingeschränktes Sparring  

Yedo Gombop Stil des Herzens des Schwertkämpfers 예도검법 

 
 

Dobok (Anzug) 
Koreanisch Deutsch Hangul 

Dobok Traingsanzug   

Baji Hose  

Ottori Jacke  

Ty Gürtel   

Mae Dup Knoten  

 
 

Titel / Anrede 
Koreanisch Deutsch Hangul 

Chong-jae (nim) Präsident (> 4. Dan) 총재님 

Hae-jang (nim) Vorsitzender (> 4. Dan) 회장님 

Chong-kwanjang (nim) Technischer Diektor eines Landes (> 4. Dan) 총관장님 

Bu-chong-kwangjang (nim) Technischer Direktor – Regional (> 4. Dan) 부 총관장님 

Kwanjang (nim) Meister / Besitzer des Dojang (> 4. Dan) 관장님 

Sabôm (nim) Meister; Lehrer; Instructor (> 3. Dan) 사범님 
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Bu-sabôm (nim) Assistenz-Lehrer (Instructor) (> 2. Dan) 부 사범님 

Kyobom (nim) Junior-Assistenz-Lehrer (Instructor) (> 1. Dan) 교범 

Go-Dan-Ja > 3. Dan 고단자  

Ch´odan > 1. Dan 초단  

Yu-Dan-Ja Schwarzgurt von 1. – 10. DAN (außer Lehrer) 유단자  

Seu-Seung (nim) Mein Meister (Lehrer) 스승님 

Checha Schüler  

 
 

Begrüßung / Verabschiedung 
Koreanisch Deutsch Hangul 

Ann yông hi ga se jo Auf Wiedersehen – Der wo bleibt (Gehen Sie wohl) 안녕히 가세요 

Ann yông hi gje se jo Auf Wiedersehen – Der wo geht (Bleiben Sie wohl) 안녕히 겨세요 

Ann yông jumushipsiyo Gute Nacht 안녕히 주무십시요

Ann yông Ha se yo Guten Tag 안녕 하세요 

Cha um Baek Ge ssumnida Freut mich, Dich zu sehen 처음 뵙겠습니다 

Da um e Baek Ge Ssumnida Bis bald 다음에 뵙겠습니다

Jal hae Ssumnida Gut gemacht (als Lob) 잘했습니다 

Gamsa hamnida Danke schön / Vielen Dank 감사 합니다 

Nae il baek Ge Ssumnida Bis morgen 내일 뵙겠습니다 

Su go ha syot sum ni da Ihr habt gut trainiert / Ihr habt euch viel Mühe gegeben 수고 하셨습니다 

Mianhamnida Entschuldigung 미안합니다 

 
 

Bedeutung der Formen 
Form Deutsch Englische Originalfassung 

Ssangsu Gumbup 

Entstanden von den Schwert-Techniken, 
die die japanischen Banditen während der 
Chosun Dynastie besiegten, verwendet 
Ssangsu Gumbob ein schweres und 
langes Schwert, das mit beiden Händen 
benutzt wird. Es wird durch die kräftigen 
Schnitte gekennzeichnet, die Rüstungen 
leicht durchdringen können. 

Originating from the sword techniques that 
defeated the Japanese bandits during the 
Chosun dynasty, Ssangsu Gumbob utilizes 
a heavy and long sword used with both 
hands. It is characterized by the powerful 
cuts that can easily penetrate armor. 

Simsang Gumbup 

Simsang Gumbob wurde von den Kriegern 
die in den Bergen ausbilden wurden geübt. 
Die Bewegungen des Schwerts 
reflektieren die Gedanken sowie die 
Entschlusskraft, um in einem Kampf 
vorwärts zu drängen. 

Simsang Gumbob was practiced by 
warriors training in the mountains. The 
sword motions reflect the motions of the 
mind as well as the determination to press 
forward in a battle. 

Yedo Gumbop  

Practiced by the assassins of the Chosun 
dynasty, Yedo Gumbob is characterized by 
the use  of a short, light sword in swift and 
sharp techniques. 

 


